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Willkommen in der Selbsthilfegruppe

In der Selbsthilfegruppe haben an Lungenkrebs
Erkrankte Gelegenheit, Informationen und
Erfahrungen auszutauschen. Betroffene mit
gleichen Problemen kdnnen sich gegenseitig in
Fragen der Alltags- und Lebensgestaltung
unterstutzen.

Zu fachbezogenen Themen wie z.B. Sport bei
Krebs, Erndahrung, Lymphddem, Psychoonkolo-
gie etc. werden entsprechende Referent*innen
eingeladen.

Themen der Selbsthilfegruppe sind z.B.:
- Krankheitsverarbeitung
Informationsaustausch

Alltagliche Erlebnisse

Motivation

Krankheitsbegleitung
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Lubecker Selbsthilfegruppe
flir Lungenkrebspatient*innen

Treffen der Selbsthilfegruppe

Jeden 3. Montag im Monat um 17.00 Uhr
in der AuBenstelle Liibeck der
Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft
ZiegelstraBe 3 - 23556 Liibeck

Anmeldung unter Tel. 0451-48 91 81 69
oder doerre @krebsgesellschaft-sh.de

Die Teilnahme ist kostenlos, Interessierte
sind herzlich willkommen.
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